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Le mois de mars a fort bien commencé. En ce dimanche aprés-midi 1= mars, Belcenia ouvrs ses
portes of présente la création de Mikel Etxekopar «Filotarth)itzas, spectacls calabrant la pelote, I'art
de fa pelote en y mélant danse, musique et bertsulari. Pendant une heurs, les deux danseurs ont
&voqué les instants les plus purs d'une partie de pelots, soutenus par quatre musiciens talentusux,
Spectacle &puré, sobre et trés prenant. Dommage que le public n'ait pazs répondu a cette invitation.
Moi-méme qui ne comprend pas le basque (mals quil 'étudie 1), je me suis surpris dtra trés touché par
cette performance. Est-ce 'heure (18 h 30), est-ce le beau temps de ce début mars, esl-ce le grand
prix transfrontalier, premiére régate d'une séarie de quatre, qui explique la public clairsemé du fronton |
cet aprés-midi la 7 Dommage | '
La saison culturelle a présenté Vincent Roca aune heure de gaité prés de chez vouss. Le public, ce
Jour-1, a répondu présent. La salle était pleine. Nous avons assisté 3 un festival de jeux de mots
fondés sur une similitude de sons mais avec une diffSrence de sens, de contrapéteries, de
calembours, une accumulation foudroyante de synonymes, le tout dit 3 une vitesse assez
vertigineuse et souligné par l'intervention d'un homme-orchestre musiclen et acteur. Vincent Roca
propose une heure de «marabout bout de ficelle selle de chevals avec talent. Cela plait beaucoup, On
y retrouve I'esprit chansonnler du Thédtre des deux dnes, du pelit thédire de Bouvard, des
3 Baudets, un esprit trés francais. Il y 2 ceux gui aiment sans conditlon, qul se sont blen amusés, ily
a les autres qui, au bout de quelgues instants décrochent &t s'ennuient, comme mad.

Le service culturel est comme une ruche & l'approche du printemps. Cela s'agite, cela s'agite. La
manifestation «Regards artistiques sur les 20 ans des droits de I'enfant» se déroule du 26 mars au
25 avril. Le programme propese bon nombre d'événements. Il est disponible partout.
On fait appel a tous les podtss, confirmés ou débutants. lls doivent déposer leurs cuvres pour le
15 mars. N'oubliez pas |

Un parcours poétique sst propesa au Centre soclal Denentzat et au Marché des Halles. Ce parcours
g'adressa, certes aux 4laves des écoles, mals e 11 avril & partir de 18 heures, a tous, aux Halles.
Consultez e programme !

Vendredi 2 mars, beau concert des trois chorales Alaiak, Otsailan ot Palenka en |'église Saint Vincent
au profit de Retina France.

Et puis, sl vous aflez au cinéma, ng mangquez pas de regarder les photos accrochées dans le hall.
Phaotos prises lors de la soirée les 20 ans des Variétés, photos du spectacle-défilé présentd par fes |
&léves du Lycée professionnel Alzpurdi dont le théme était les sosles. Trés beau travall.

Pansaz aussi & vous rendre dans lz pare d'Abbadia : le photographe Phillppe Herbet vous montre

| son travall. Non seulement, la promenade est belle, mais la halte devant les ceuvres vaut lz coup. i
| Voila, le printemps est arrivé et en fanfare | Un clel bleu exceptionnel, une iuminosité que nous | -

n'avons jamais en plein ét8, voild de trés bons auspices, de fort bons augures pour ce meis d'avril
intenze qui nous attend.

Henri Fischer |
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Excédent de bagage H

| Par Patricia Augar

| Par ces quelques mats, amerlogue venait de balayer dun revers de veste, trois décennies de
snuffrance que je croyais tellement lagitime, du moing dans ma fagon de la vivee. 'expérience de |a
peur. du vide. du néant. du désespuir, de la terrible déchirurs néa du sentiment de séparation d'avec le
reste du monde, tout un magma émotionnel et qui avait canstitug mon identité jusque-la devenait d'un
seul coup dérisoire. 5i d'aventurs j'étais revenue & Hendaye pour m'expliquer avec mon passé et pour
récupérer le bout de mai jamais reconnu. la cenfrontation ne prendrait pas la tournure dont favais
| I'habitude. Le Bringo avait bouscule les paramétres. ouvert une fengtre sur ['air frais da lincannu,
Iaissé passer [innocence par les interstices de ma psyché qui semblait revendiquer son drait 2 la paix,
Je le vis s'approcher et s'asseoir sans rien dire sur e banc que j‘occupais; face & Is mer |l attendit ,
bien cing minutes avant d dire, tout en scrutant |'horizon - '
-«Tu es belle parce que tu ez vulnérable et que tu ne le caches plus. Le temps est Vennemi de
| linnocence. On doit mourir tous les jours 3 tout ce que le mental a capturs et ce & quoi il s'accroche.
sans quai, il n'y a pas de liberté, Ouand ta téte sera dépouillée de tout devenir. de tout idéal, de toute
comparaison, de toute condamnatien, lorsgue tu verras tous tes souvenirs du passé comme un réve,
alors ce qui EST. commencera & entreprendre une métamorphose radicale.

- ['est quoi. ve gui est 7

- [z gui restera da permanent quand tu te seras apergue que tout est impermanent, Et que c'est folie
de chercher séourité et permanence dans ce qui est de manigre inhérents. transitoire, Cest un |
espace ol ['on cesse de croire quil v & des gens qui sant arrivés & se mettre & 'sbri de incertitude,
Chaque moment est unique, inconnu et totalement frais. Quand tu comprends ga. il n'y & plus despace |
pour |2 peur et 5'il 'y 2 pas d'espace pour la peur. il n'y pas d'espace pour la violence et sans espace
pour Ia vinlence, pas d'espace pour la guerre. Et ga dépend de nous, de chacun d'entre nous.»

Il se leva, me sourit et dit - « Au fait, c'est peut-Btre pas important mais ie m'appelle Steve. » |

(| disparut comme il &tait apparu. Avec gedce. Et mai, plutt moite, je décidai de rentrer prendre une

| douche.
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¥in Cent Rt Cas Eau Varie Ete — VINGENT ROCA ALK VARIETES
JEUX DE MOTS, MOMENTS RIGOL DS
Parmi les réactions glogieuses en mains de cing syllabes. ce transformiste de la langue frangaise n'a pas
Iaissé indifférent le public venu nombreus, jeudi 19 mars dernier.
Assemblée trés attentive. trop parfols pour certsins spectsteurs. su détriment de lentire
comprehension des différents sujsts sbordés par un redoutsble contorsionniste des phrases -
Vincent Roca,
Pourquoi vauloir & tout prix comprendre I Pourquai ne pas se laisser emporter par ce flot de mats
décortiqués qui, au final, trouvent un sens et arrivent meme & nous faire sourice, vaire rire |
| Brave 8 Monsieur le fou du rai Roca et son musicien complics des délires verbaus,
tn deux mots : Bonne soirée

Mariz-Piarre Bigeay
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Gateau pascal

Ingrédients pour 8 persannes

» 200 g de chocolat noir

200 g de beurre

s Boeufs

12 cl de créme liquide trés froide

» 70 g desucre

» | cuillerée 4 soupe de rhum (de engnac ou liqueur de vatre choix)

» | pincée de sel

*  Pour lg garmiture: |00 g de chocolat nair, |0 g de beurre, 100 g de bonbons ou chocolat en farme d'@ufs,
sucre glace
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Préparation :
. Laveille : faites fondre au bain-marie le chocolat cassé en morceaux. Lorsquil est fandu, incorporez le beurre
ramalli et remuez vivement. Ajoutez les jaunes d'mufs et réservez les blancs dans une terrine au frais,

2. Faites cuire |a préparation au chocalat au bain-marie quelques minutes en remuant. Ajoutez le rhum ou autre | @
< i A L
liqueur et laissez refroidir.

3. Montez les blancs en neige trés ferme en ajoutant | sel et le sucre. Fouettez la crame liquide bien froide en o
chantilly et incorparez-la a la préparation au chocalat puis, délicatement, ajoutez les blancs en neige.

4. Tapissez un moule @ manqué de 22 cm de diamétre de papier sulfurisé et versez-y |la préparation obtenue.

Réservez au congélateur durant (2 h. =

3. Le jour méme : faites fondre les 00 g de chocolat au bain-marie, ajoutez-y le beurre et mélangez. Versez le L

mélange sur une surface froide et laissez-le durcir un peu avant de réaliser des copeauy & I'aide d'une lame de couteau, "

B. Placez le gateau pascal 3 température amhbiante 30 mn avant de servir. Démaulez, décorez avec les copeaux et =

les eufs de Pagues. Saupoudrez de sucre glace. N
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En cette année du 20 éme anniversaire des droits de Penfant, quelques citations et pensées [ 4 —13
d’auteurs : ]

|

« Une chambre d’enfant 4 ranger, c¢’est une vie & construire »
Daniel PENNAC
« Mieux vaut laisser son enfant morveux, que de lui arracher le nez »
MONTAIGNE
« Les enfants ont plus besoin de models que de critiques »
Joseph JOUBERT
« Les enfants ont tout, sauf ce qu’on leur enléve »
Jacques PREVERT
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